Změny v pravidlech soutěží od 2010

1. Omezení startu pro rok 2010

A) AEROBIC BASIC SHOW

V soutěži nemohou startovat závodníci, kteří se v roce 2008 a 2009 umístili na 1. – 12. místě na MČR ve sportovním aerobiku, fitness aerobic a step a ATS  bez ohledu na věkovou kategorii.
B) BASIC CUP

3. 2. 5  Nepostupovou soutěží pro sportovní aerobik, FISAF fitness týmy a Hip Hop týmy      

      je Basic Cup. 

Na Basic Cup ve sportovním aerobiku nemohou startovat závodníci, kteří se v semifinále a finále na prvním nominačním závodě 9. – 11. 4. 2010 v jakékoliv věkové kategorii ve sportovním aerobiku umístili na 1. – 6. místě, a to bez ohledu na počet startujících v dané kategorii. Tito závodníci mohou startovat na Basic Cup ve FISAF fitness týmech a Hip Hop týmech.

Na Basic Cup ve FISAF fitness týmech nemohou startovat závodníci, kteří se v semifinále a finále v semifinále a finále na prvním nominačním závodě 9. – 11. 4. 2010 v jakékoliv věkové kategorii ve fitness aerobiku a stepu umístili na 1. – 6. místě, a to bez ohledu na počet startujících v dané kategorii. Tito závodníci mohou startovat na Basic Cup ve sportovním aerobiku a Hip Hop týmech.

Na Basic Cup v Hip Hop týmech nemohou startovat závodníci, kteří se v semifinále a finále na prvním nominačním závodě 9. – 11. 4. 2010 v jakékoliv věkové kategorii ve FISAF hip hop týmech umístili na 1. – 6. místě, a to bez ohledu na počet startujících v dané kategorii. Tito závodníci mohou startovat na Basic Cup ve FISAF fitness týmech a sportovním aerobiku.

3. WELLNESS TÝMY

5. Počet závodníků ve skupině

V soutěži nemohou startovat závodníci, kteří se v roce 2008 a 2009 umístili na 1. – 12. místě na MČR ve sportovním aerobiku, fitness aerobic a step a ATS  bez ohledu na věkovou kategorii.
10. Rozhodčí – pohybová skladba

Složení panelu - celkem 7 rozhodčích (3 techničtí, 2 umělečtí a dva rozhodčí pro dovednostní disciplíny) - určuje sportovně technická komise ČSAE. Jeden z nich je hlavní rozhodčí, kterému pomáhají vyhodnocovat soutěž členové počtářské komise (zpravidla 2), kteří zapisují výsledky. Každý rozhodčí rozhoduje nezávisle a samostatně.

Po  ukončení každé věkové kategorie skupiny nastoupí a rozhodčí pro každou skupinu ukáže vlastní přidělené pořadí - umístění. Nejvyšší a nejnižší pořadí se škrtá a ze zbývajících se  vypočítá průměr. Tento určí celkové pořadí z pohybové skladby. 

HODNOCENÍ

1. Hodnocení jednotlivých částí

Každá dovednostní disciplína se hodnotí zvlášť. Pokud týmy budou mít shodný počet metrů či přeskoků, hodnotí se průměr pořadí (např. dva týmy mají shodný počet přeskoků, kterým se umístily na 1. – 2. místě, tj. počítá se umístění 1,5). Umístění v obou dovednostních disciplínách se sčítá a dělí dvěma (např. ve švihadle se tým umístil jako první a v koberečku jako pátý – tj. 1 + 5 = 6 : 2 = 3). 

2. Konečné pořadí

Konečné pořadí v soutěži je dáno součtem bodů za umístění v obou částech soutěže. Např. k výše uvedenému výsledku z dovednostních disciplín – 3 se přičte výsledek z pohybové skladby  např. 2 a celkový výsledek je 5. Při shodném počtu bodů se celkové umístění určuje na základě lepšího umístění v kategorii aerobik, resp. step. Pokud ani tímto způsobem není možné určit vítěze, rozhoduje umístění v pohybové skladby hlavního rozhodčího.

4. SAMC 
4. 6. 2. 2 SAMC

Startovné do 7 dní před konáním závodu je 100,- Kč, startovné po tomto datu 150,- Kč. Např. když se SAMC koná 20. 1., tak do 13. 1. (včetně) je startovné 100,- Kč od 14. 1. již 150,- Kč.
FITNESS TÝMY – kategorie hip hop
Na základě jednání sportovně-technické komise FISAF, které se uskutečnilo v průběhu konání MS na Martiniku 1.-5.12 2009, dochází  pro rok 2010 k úpravám závodních kategorií  soutěže  FISAF fitness hip hop:

Kategorie viz pravidla PLATNÁ od 5.2.2010

www.ceskysvazaerobiku.cz
V choreografii nejsou zakázány  zvedačky. Dále jsou povoleny aerial moves, pouze za předpokladu, že jsou technicky bezpečně zvládnuty.
V rámci ČR se ruší  kategorie  8-10 let.
Informace k organizaci soutěží!
Organizátor je povinen při prezenci zkontrolovat oprávněnost závodníka k soutěži, tj. musí se zkontrolovat registrační průkaz ČSAE a současně zjistit ve startovní listině, zda je závodník přihlášen. Pokud v přihlášce závodník není a trenér bude chtít přepsat jméno závodníka, je trenér povinen zaplatit penále za pozdní přihlášku (viz Soutěžní řád). Organizátor je povinen odmítnou přijmout hudební doprovod, který není v souladu s požadavky Soutěžního řádu.

Závodníci/trenéři jsou povinni dodat při prezenci pořadateli závodu nahrávku hudebního doprovodu na CD nosiči v hudebním formátu „.CDA“ ve dvou totožných kopiích v jednom obalu – v tzv.dvoukrabičce. Na jednom CD nosiči smí být jen jedna nahrávka závodní hudby

Obal s nahrávkou i samotné CD musí být označen:

Věková kategorie

Jméno závodníka ( u  týmů stačí první dvě jména)

Klub, případně název týmu 

Startovní číslo v základním kole

CDA je hudební formát, který je univerzální pro všechny typy CD přehrávačů. Lze jej při přípravě hudebního nosiče získat tak, že se ve vypalovacím programu zadá „vypálit jako hudební CD“. Doporučuje se použít co nejnižší rychlost při vypalování na kvalitní CD média CDR (ne např. CDRW, DVD). 

Případnou změnu hudebního doprovodu musí schválit hlavní rozhodčí.

Závodník bude diskvalifikován na základě rozhodnutí hlavní rozhodčí v případě, že nebude čitelné ani jedno z odevzdaných CD a/nebo bude na CD nosiči více než jedna nahrávka.

Pokud se délka hudebního doprovodu bude lišit od Pravidel dané soutěže, všichni rozhodčí udělí srážku 1 bodu.

