[image: image1.jpg]CESKY
SVAZ
AEROBIKU



                                                 [image: image2.jpg]



	                                                 WELLNESS  TÝMY  OPEN 2010



SOUTĚŽ JE VHODNÁ PRO ZAČÍNAJÍCÍ KLUBY, DDM, ZUŠ, ZŠ, SŠ, JE TO OTEVŘENÁ SOUTĚŽ BEZ OHLEDU ČLENSTVÍ K URČITÉ ORGANIZACI PRO DĚTÍ OD 8 LET, PRO MLÁDEŽ I DOSPĚLÉ. 

PRO ÚČAST V SOUTĚŽI NENÍ POTŘEBA ZŘIZOVAT KLUBOVÉ ČLENSTVÍ V ČSAE, PRAVIDLA SOUTĚŽE NAJDETE NA WWW.CSAE.CZ
a/ všeobecná ustanovení

Vyhlašovatel:         Český svaz aerobiku
Schváleno:              Federation of International Sports, Aerobics and Fitness - FISAF

Pořadatel:         Český svaz aerobiku  J.Literová   777 238 517

                    FIT STUDIO D Praha D.Zitová      605 935 980

Datum konání:       sobota 27. února 2010 dopoledne
                         Časový harmonogram bude uveřejněn na stránkách www.csae.cz po uzávěrce přihlášek. 

Místo konání:       Praha – sportovní hala ZŠ Petřiny –jih, Šantrochova 2, Praha 6
Ředitelka soutěže:    PaedDr.. Dagmar Zitová 
                      telefon: +420 605 935 980, ZitovaD@seznam.cz
Rozhodčí:              HR – Jana Boučková, Hofmannová Jitka,  Jarek Kučera,  Poloprudská Leona

                             Antropiusová Iveta, dovednostní discipliny:  Axmanová Pavla,  Baštová Kateřina

Přihlášky:                  Závazné přihlášky s vyplněnými přílohami zasílejte nejpozději do 30. 1. 2010 na   

                           info@csae.cz. Přihlášky v příloze

V přihlášce je nutno uvést náhradníky (maximálně dva) s datem narození a uhradit za ně startovné. 

Odpovědnost za správné zařazení závodníka/závodníků do věkových kategorií má trenér. Při zjištění nesprávného zařazení závodníka do příslušné věkové kategorie bude závodník diskvalifikován bez náhrady startovného.. 

Dobrý zdravotní stav dětí stvrzuje podpisem na přihlášce trenér nebo rodič.Na formuláři přihlášky dané soutěže vyplňte  upozornění pro lékaře na závažné zdravotní problémy závodníka! 
Losování:     Probíhá  po uzávěrce přihlášek info D. Zitová
b/  Technická ustanovení

Předpisy:

Soutěž se koná podle soutěžních pravidel Wellness týmů a Soutěžního řádu, platných od 1.1.2010. 

(na stránkách www.csae.cz) 

„ V soutěži nemohou startovat závodníci, kteří se v roce 2008 a 2009 umístili na 1. – 12. místě na MČR ve sportovním aerobiku, fitness aerobic a step a ATS  bez ohledu na věkovou kategorii.“

Soutěžní kategorie:

0.  kategorie 
do průměru 8,00 let    
 
- předkolo + soutěžní kolo

1. kategorie 
do průměru 11,00 let   
            - předkolo + soutěžní kolo

2. kategorie 
od průměru 11,01 do 16,00 let
- předkolo + soutěžní kolo

3. kategorie 
od průměru 16,01 do 25,00 let           - předkolo + soutěžní kolo

4. kategorie         nad průměr 25,01 let               
- předkolo + soutěžní kolo

Všichni účastníci obdrží diplom za účast. Závodníci tří nejlepších  skladeb v každé kategorii obdrží diplomy, medaile a ceny od sponzorů.

Účastnický poplatek: 100,-Kč   za každý start 

Č. účtu pro zasílání účastnického poplatku:  19- 145787 0297/0100  var. symbol : reg. č. klubu

( u neregistrovaných klubů je var.symbol 2010; do poznámky pro příjemce uvést NÁZEV KLUBU)
Platba musí být provedena současně s podáním přihlášky tj. do 30. 1. 2010 

Platba bude kontrolována 5 dnů po podání přihlášky, pokud v tomto terminu nebude platba na účtu ČSAE, bude přihláška vyřazena.  

V případě neuhrazení účastnického poplatku a případného penále, nebude závodník/závodníci připuštěni ke startu (budou diskvalifikováni) 

Vstupné diváci:
 50,-Kč     

Prezence:   

1) Ihned po prezenci jsou losováni závodníci pro dovednostní discipliny a jsou vyhlášeni moderátorem. Po vyhlášení plní discipliny. viz pravidla. Dovednostní disciplíny je nutné splnit v době mezi základním kolem a finálem. Je věcí trenéra, kdy přesně budou závodníci dovednostní disciplíny plnit. Pokud se tým dovednostních disciplín z jakéhokoliv důvodů nezúčastní, bude diskvalifikován.
2) Závodníci/trenéři jsou povinni dodat při prezenci pořadateli závodu nahrávku hudebního doprovodu na CD nosiči v hudebním formátu „.CDA“ ve dvou totožných kopiích v jednom obalu – v tzv.dvojkrabičce. Na jednom CD nosiči smí být jen jedna nahrávka závodní hudby

Obal s nahrávkou i samotné CD musí být označeno:

Věková kategorie:

Závodní kategorie:(např. aerobik, step)

Jméno závodníka: (stačí první dvě jména)

Klub, případně název týmu:

CDA je hudební formát, který je univerzální pro všechny typy CD přehrávačů. Lze jej při přípravě hudebního nosiče získat tak, že se ve vypalovacím programu zadá „vypálit jako hudební CD“. Doporučuje se použít co nejnižší rychlost při vypalování na kvalitní CD média CDR (ne např. CDRW, DVD). 

Případnou změnu hudebního doprovodu musí schválit hlavní rozhodčí.

Závodník bude diskvalifikován na základě rozhodnutí hlavní rozhodčí v případě, že nebude čitelné ani jedno z odevzdaných CD a nebo bude na CD nosiči více než jedna nahrávka.

Pokud se délka hudebního doprovodu bude lišit od Pravidel dané soutěže, všichni rozhodčí udělí srážku 1 bodu.

c) Závěrečná ustanovení

Prezentace individuálních sponzorů závodníků

Individuální sponzory může závodník prezentovat např. na dresech (rozměr loga na drese max. 5x10 cm), na teplákových soupravách. Oblečení závodníka na zahájení resp. vyhlašování výsledků je individuální záležitostí závodníků. Ostatní prezentaci pořadatelé negarantují.

Všem chceme připomenout, aby v místě konání závodů věnovali zvýšenou pozornost pořádku v hale, přilehlých prostorách a v šatnách a aby se všichni trenéři a přímí účastníci závodů, kteří se pohybují po prostorách haly, přezouvali.

Zároveň Vás chceme upozornit, abyste si svoje věci a věci vašich svěřenců dobře hlídali, vzhledem k rozrůstajícímu se množství krádeží.   
Přejeme Vám, Vašim svěřencům a všem fanouškům aerobiku příjemný závod. 
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