SOUTEZNI RAD CESKEHO SVAZU
AEROBIKU, FITNESS A TANCE, FISAF.CZ

1 Zakladni ustanoveni

Cesky svaz aerobiku, fitness a tance FISAF.cz_je ¢lenem Mezinarodni federace
sportovniho aerobiku a fitness (Federation Internationale des Sports Aerobics et Fitness —
FISAF) a ma pravo jako jediny svaz v CR vyhlaSovat soutéze v soutéznich formach aerobiku
pro dospélé, juniory a déti vychazejici z technickych pravidel FISAF a to na zakladé:

- Clenstvi ve FISAF

- ochranné zndmky uradi pro primyslové vlastnictvi (SAMC)
Dale mé pravo zajist'ovat statni reprezentaci.

2 Pojmy

SoutéZ - obecny pojem pro soutézni akci pravidelného a planovitého charakteru, obsahujici
zavody danych kategorii.

Zavod - ¢ast urcité soutéze.
Vyhlasovatel - Vykonny vybor (dale jen VV) Ceského svazu aerobiku, fitness a tance
FISAF.cz (déle jen FISAF.cz) zatazuje soutéze do terminové listiny, odborné a organizacné ji

pfipravuje véetné seminait pro zavodniky, lektory a rozhod¢i.

Organizator - organizacni slozka, kterd soutéz vyhlasenou vyhlasovatelem ekonomicky a
technicky zajist'uje.

Organizacni vybor - fidi a koordinuje pfipravy i vlastni realizaci soutéze.

Ucastnici soutézi - zavodnici, trenéfi, organizatofi, rozhod¢i

3 Soutézni formy aerobiku

3.1 Typy soutézi

FISAF.cz vyhlasuje pét typt soutézi:
a) Soutézni aerobic master class (dale jen SAMC)
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b) Aerobic team show (dale jen ATS)

c) Hip hop unite (specifické pozadavky na soutéze Hip hop unite jsou uvedeny
v pravidlech nebo v jejich dodatcich)

d) Fitness tymy — aerobic a step (Fitness)

e) Sportovni aerobik (SA)

3. 2 Vykonnostni tridy

Ve sportovnim aerobiku a fitness tymech existuji soutéze ve tfech vykonnostnich tfidach,
v SAMC a ATS jsou soutéze ve dvou vykonnostnich tfidach (dale jen VT).

FITNESS SPORTOVNI

SAMC | ATS| HIPHOP
TYMY AEROBIK

UNITE
FITNESS SPORTOVNI

I.VT SAMC | ATS | HIP HOP
TYMY AEROBIK

UNITE
FITNESS SPORTOVNI

II.VT | SAMC | ATS| HIPHOP
TYMY AEROBIK

UNITE
FITNESS SPORTOVNI

. VT

TYMY AEROBIK

3. 2. 1 Postup ve vykonnostnich tridach
SAMC, ATS, Hip Hop unite, fitness tymy a sportovni aerobik nasledujici moznosti postupu ¢i
sestupu ve vykonnostnich tfidach:
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e Zavodnici si sami vyberou, ve které vykonnostni tfid¢ chtéji soutézit. Zavodnik mize
startovat v rtiznych typech soutézi, v riznych vykonnostnich tfidach, napi. zavodnik
smi soutézit v I. VT ve sportovnim aerobiku a zaroven ve II. VT ve fitness. Stejny
zavodnik ale nesmi soutézit soucasné v I. VT ve sportovnim aerobiku a ve Ill. VT
fitness. Zavodnik smi soucasné soutézit ve II. VT ve fitness a ve Ill. VT ve
sportovnim aerobiku.

e Zavodnici mohou ve své vékové kategorii a typu soutéze kdykoliv béhem
kalendainiho roku ptestoupit do soutézi vyssi vykonnostni tfidy, ale uz se do nizsi
vykonnostni tfidy nemohou vratit.

e Do nizs§i vykonnostni tfidy je mozné sestoupit ve stejném typu soutéze jen pii zmeéné
veékové kategorie. Sestup smi byt jen o jednu vykonnostni tiidu.

e Pokud se slozeni tymu ¢i paru zméni o vice nez 50%, mize sestoupit o jednu VT
V nasledujicim kalendarnim roce.

e Sestup do nizsi vykonnostni tfidy v nasledujicim kalendafnim roce je mozny také
V ptipad¢, Ze se zavodnici umistili na poslednich tiech mistech v praiméru na
absolvovanych soutézich. Toto pravidlo plati, pokud se jedna o Sest a vice startovnich
¢isel ve vysledkové listin€ (v€etné moznych diskvalifikaci).

e 15% nejlepsich zavodnikti povinné postupuje do vyssi vykonnostni tfidy
Vv nasledujicim kalendarnim roce v dané vékové kategorii a typu soutéze. Postup se
vypocitava ze dvou soutézi, kde se zdvodnik nejlépe umistil.

3. 3 Soutéze

w7

3. 3. 1 Struktura soutézi v Hip hop unite, fitness tymech a sportovnim aerobiku
V soutézich Hip Hop unite I. a 1l: VT, fitness tymech I. VT a Il. VT a sportovnim aerobiku 1.,
1. a ll. VT, (krom& MCR v |. VT, viz bod 3. 3. 2) jsou vzdy dvé kola (ozna¢en4 jako
zakladni kolo a finale) bez ohledu na pocet startujicich. Pocet zavodnikli ve finéle:
1 - 11 zavodniki v dan¢ kategorii = 6 zdvodniku ve finale
12 — 24 zavodnikl v dané kategorii = 12 zadvodnikl ve finale
25 a vice zavodnikl v dané kategorii = 15 zavodnikl ve findle
ATS a soutéz III. VT ve fitness tymech jsou dvé kola: prvni kolo (prejudging) je nebodované,
ale za ptitomnosti rozhod¢ich. Druhé kolo (findle) je bodované.

3. 3. 2 Mistrovstvi Ceské republiky
Mistrovstvi Ceské republiky (dale jen MCR) v I. VT se kona v téchto typech soutézi: SAMC,
ATS, Hip Hop unite, fitness tymy a ve sportovnim aerobiku. Dalsi soutéZe se konaji se
souhlasem Ceského svazu aerobiku, fitness a tance FISAF.cz.

Do finale MCR postupuji zavodnici dle pozadavka pravidel jednotlivych typti soutézi.
Sportovné technickd komise (dale jen STK) ve spolupraci s hlavnim rozhod¢im rozhodne, zda
vichni zavodnici spliuji pozadavky urovné finale MCR. Pokud ne, do findle MCR postupuje
mén¢ ucastnikd nez je mozné dle pravidel jednotlivych soutézi.

Mistr CR je vyhlagen pouze v piipadg, Ze se finale zu¢astni minimélné 3 zavodnici (pary,
tymy) v dané vékové kategorii a typu soutéze. Na MCR ve sportovnim aerobiku, fitness
tymech a Hip Hop unite musi vSichni zdvodnici absolvovat tii kola zdvodu (zékladni kolo,
semifinale a finéle), a to bez ohledu na pocet startujicich v dané vékové kategorii a typu
soutéze.
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Zéavodnici na 1. — 3. misté republikovych soutézi CR obdrzi medaili nebo pohar a
diplom. Vsichni ucastnici finale obdrzi diplom.

V naprosto vyjimecném piipad¢ miize hlavni rozhod¢i ve spolupraci s VV FISAF.cz
rOZVhodnout o tom, ze se zavodnik, ktery se ze zdvaznych diivodi nemohl zic¢astnit semifinale
MCR, muze zGc¢astnit finale (neplati pro SAMC).

3.4 Podminky ucasti na soutézich FISAF.cz

3. 4.1 Narodni soutéze
Zavodnici musi byt:
e obcané Ceské republiky nebo ob&ané s trvalym pobytem v CR
e registrovani v Ceském svaz aerobiku, fitness a tance FISAF.cz (viz Registraéni fad),
pokud neni uvedeno jinak v propozicich a pravidlech

3. 4.2 Mezinarodni soutéze
Mezinarodnich soutézi (ME, MS, MEJ, MSJ) a OPEN organizovanych Ceskym svazem
aerobiku, fitness a tance FISAF.cz se mohou zucastnit:
e nominovani zavodnici CR resp. dal§i zdvodnici CR, kteii se kvalifikuji (u OPEN)
e zahrani¢ni zavodnici a zavodnice, kteti spliiuji podminky propozic soutéze

3. 4. 3 Start zadvodniki
Neni povolen start zdvodnika dvakrat ve stejné kategorii (napt. ve dvou parech sportovniho
aerobiku juniortl). Zavodnici smi startovat v riznych soutéznich kategoriich, ale v jedné
soutézni kategorii musi startovat ve stejné vékové kategorii. Napt. 16letd zavodnice nesmi
startovat v jedné soutézi soucasné v kategorii junior pary a senior pary ve sportovnim
aerobiku, protoze by soutézila v jedné soutézni, ale ve dvou veékovych kategoriich. Pfesné
znéni je vzdy uvedeno ve Veékovych Kategoriich pro dany rok (Hip hop unite, fitness tymy a
sportovni aerobik) nebo v pravidlech SAMC a ATS.

FISAF.cz ani organizator soutéze nejsou odpovédni za eventudlni prekryvani jednotlivych
soutéznich kol v ramci kategorii a vykonnostnich tfid.

3. 4. 4 Nahradnici
Jsou povoleni pouze dva nahradnici (Hip Hop unite, fitness, ATS). VSichni nahradnici musi
byt uvedeni v piihlaSce s datem narozeni. Pokud v soutéZi nastoupi nadhradnik, je trenér
povinen nahlasit zménu hlavnimu rozhod¢imu pied zacatkem soutéZzniho kola (kontrola
dodrzZeni vé€kovych kategorii). V pfipad¢ nenahlaSeni zmény bude tym okamzite
diskvalifikovan hlavnim rozhod¢im. Medaile i dalsi ceny ziskaji dva nahradnici, pokud byli
fadné ptihlaseni a zaplatili startovné.

Ve sportovnim aerobiku v kategorii tymi je povolen jeden nahradnik, ktery musi byt uveden
v piihlasce s datem narozeni. Pokud nédhradnik nastoupi v soutézi, je trenér povinen tuto
zménu nahlasit hlavnimu rozhod¢imu pred zacatkem soutéZniho kola. V piipadé€ nenahlaSeni
zmény bude tym okamzité diskvalifikovan hlavnim rozhod¢im. Medaile a dalsi ceny ziska 1
nahradnik, pokud byl fadn¢ piihlaSen a zaplatil startovné. Toto ustanoveni plati jen pro
soutéze v Ceské republice.

Néhradnici musi odpovidat vékové a vykonnostni kategorii tymu v soutézi, ve které startuji.
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3. 4.5 Ukast na soutéZich
Vyjimky z vékovych kategorii nejsou povolovany na zadném typu soutéze. Odpovédnost za
spravné zatazeni zdvodnika/zdvodnikti do vékovych a vykonnostnich kategorii ma trenér.

Pfi zjisténi Spatného zafazeni zavodnika/zavodnikt do vékové ¢i vykonnostni kategorie
nebude zadvodnik, par nebo tym pfipustén k zavodu, v ptipadé zpétného zjisténi okamzité
diskvalifikovan/diskvalifikovani hlavnim rozhod¢im, a to bez nahrady piipadnych nakladt ¢i
vraceni startovného.

4  Priprava soutéze

4.1 Priprava soutéZe:

e vyhlaseni soutéze, vybeér organizatora

e stanoveni terminu a mista konani. Termin soutéze musi davat dostate¢ny ¢as na
piipravu zavodnikli a musi respektovat navaznost na dalsi soutéze. Musi zohlednit i
vliv svatkd, prazdnin a musi byt koordinovan s dal$imi akcemi FISAF.cz a
mezinarodnimi zavody.

e zaclenéni soutéze do terminové listiny

4. 2 Propozice soutéze:

® jsou zavazné pro vSechny ucastniky soutéze

e obsahuji informace v souladu s pravidly jednotlivych typt soutézi a Soutéznim fadem
e musi byt vydany nejméné meésic pied akci a zaslany do kancelaie FISAF.cz

e Casovy harmonogram je upiesnén podle poctu piihlasenych po uzavérce piihlasek

4.2.1 Obsah propozic

VSeobecn4 ustanoveni

nazev soutéze (typ soutéze, v€kove kategorie, vykonnostni ttidy)
vyhlasovatel datum a misto (pfesna adresa) konani soutéze
organizator soutcéze

feditel soutéze (kontakt)

nominace rozhod¢ich

lektoti (u SAMC)

ptihlasky (typ ptihlasky, Gdaje pro zaslani, termin uzavérky)
dopltiujici informace (ubytovani, stravovani atd.)

¢as a misto prezence

zpusob losovani (mimo SAMC)

zdravotni zabezpeceni soutéze

startovni poplatky

Technicka ustanoveni

pravidla soutéze

zékladni ¢asovy harmonogram (prezence, porada rozhod¢ich, atd.)
zajisténi hudebniho doprovodu
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4.

Zavérecna ustanoveni

podminky tcasti (zdravotni stav)

upozornéni na nedovolené pouzivani dopinkovych latek
datum vydani propozic

razné.

3 Organizacni tym

Organizdtor

je jmenovan Komisi krajskych vedoucichFISAF.cz
zodpovida za v€asnou a peclivou piipravu soutéze

Reditel soutése

zahajuje a ukoncuje soutéz
spolupracuje s hlavnim rozhod¢im

Hlavni rozhodci

je jmenovan STK FISAF.cz

je odpoveédny za dodrzovani pravidel a Etického kodexu rozhod¢ich
kontroluje technicky stav zavodisté pred soutézi

pfipominky projedné nejpozdéji na porad¢ organizatort s feditelem soutéze a
vedoucim technické komise

fidi poradu rozhod¢ich

plni funkci hlavniho rozhod¢iho v prabéhu vlastniho zavodu dle pravidel
muze odvolat rozhodc¢iho v ptipad¢é zamérného poruseni pravidel

ma pravomoc diskvalifikovat zavodniky pted, v pribchu i po soutéZi podle pravidel a
Soutézniho fadu

podepisuje vysledkoveé listiny

posila naFISAF.cz a fediteli zavodu hodnoceni zadvodu

Panel rozhodcich
Struktura panelu rozhod¢ich je uvedena v pravidlech soutéZi.

Moderator

pied soutéZi se prostfednictvim feditele soutéZe seznami s propozicemi soutéze,
pravidly, soutéznim fadem, informacemi o innosti Ceského svazu aerobiku, fitness a
tance FISAF.CZFISAF.cz, sponzorech a zavodnicich

objektivne komentuje soutéz, informuje divaky 1 t€astniky o jednotlivych soutézich,
objasnuje pravidla soutéze, predstavuje rozhod¢i, vyhlasuje kone¢né vysledky a
podava dalsi informace dodané feditelem, rozhod¢im soutéze a informace o Cinnosti
FISAF.cz dodané kancelari FISAF.cz.

Lektor pro SAMC

Lektor pro Mistrovstvi CR v SAMC je schvalen STK FISAF.cz. Lektor musi znat Pravidla
Soutézniho Aerobic Master Class a respektovat vékové zakonitosti vSech kategorii. Obsah
lekce musi byt konzultovan s hlavnim rozhod¢im.
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4.4 Prihlasky, poplatky, losovani

4. 4.1 Prihlasky
Termin pro fadné odeslani ptihlasek na vSechny soutézni formy aerobiku je 1 mésic pied
konanim soutéze. Za posledni den pro fadné odeslani ptihlasky v elektronické podobé se
povazuje den, ktery se shoduje se dnem zacatku ptislusné soutéze, ale o mésic diive (napf. pro
soutéz konanou ve dnech 29. - 30. 9. je kone¢nym dnem pro zaslani piihlasky 29.8.).
Prihlasky se ptijimaji i v terminu méné nez meésic az 14 dni pfed konanim soutéze, ale takova
piihlaska je povazovana za pozd¢ odeslanou a vztahuje se na ni penale dle ¢l. 4. 4. 2
Soutézniho tadu. Ptihlasky, zaslané krat$i dobu, nez je 14 dni pied soutézi, nebudou

pfijaty.

Obsah prihlasky
logo Ceského svazu aerobiku, fitness a tance FISAF.cz, organizéatora, sponzort
jméno a ptijmeni Gcastnika
rok narozeni (za spravnost odpovida trenér)
adresu bydliste
nazev klubu, oddilu, adresa, e-mailova adresa
typ soutéze, v€kova kategorie, vykonnostni tfida
termin uzavérky prihlasek
kontaktni adresu organizatora
hromadna soupiska zavodnika
oznaceni ndhradnik
oznaceni zdvodnikl s vyjimkami vékovych kategorii
délka hudebniho doprovodu

Specifickym druhem je ptihlaska pomoci FRF systému.

4. 4.2 Poplatky
SAMC
Startovné do terminu konani akce 120,- K& pro registrované zavodniky a 150,- K¢ pro
neregistrované zavodniky. Platba na mist€ je 200,- K¢ pro vSechny.

ATS, Hip Hop unite, fitness tymy, Sportovni aerobik

Vyse startovniho poplatku je nasledujici:

I. VT all. VT — 170,- K& (jen registrovani zavodnici)

1. VT — 150,- K¢ (registrovani zavodnici), 180,- K¢ (neregistrovani zavodnici)

Za pozdni odeslani piihlasky méné nez 1 mésic pied kondnim soutéZe je pendle za kazdy den
zpozdéni ve vysi 50,- K¢ za jednu piihlaSku. Po obdrZeni ptihlaSky vystavi FISAF.cz fakturu
se splatnosti 14 dnti. Pendle pti nezaplaceni faktury v fadném terminu je 0,5% z celkové
castky za kazdy den po fadném terminu splatnosti. Trenér mé povinnost piedloZit u prezence
doklad o zaplaceni. V piipadé, ze tento doklad nebude mit trenér k dispozici, mohou
zavodnici daného klubu nastoupit k sout€zi pouze po znovu zaplaceni plné ceny startovného v
hotovosti, a to bez naroku na vraceni jiz zaplacené ¢astky.

V piipadé, Ze se tym nebo par ve sportovnim aerobiku nemuze ze zdravotnich divodi
nékterého svého Clena zacastnit soutéze, na kterou podal v¢as ptihlaSku, mohou zbyli clenové
pfesunout svoji piihlasku do kategorie jednotlivcl bez sankci. Bez zaplaceni startovného a
pfipadného pendle do dne soutéZe nebude zavodnik/zavodnici ptfipustén/ni ke startu, pii
zpétném zjisténi okamzité diskvalifikovani.
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4. 4. 3 Sportovni aerobik — zdznam sestavy
Trenér je povinen nejpozdéji v nedéli pied nasledujicim vikendovym zavodem do 24:00
odeslat mailem spravny a piesny zdznam sestavy pro vSechny vékové kategorie I. a Il. VT
pomoci FRF systému na adresu uvedenou V propozicich soutéze (ptiklad: pokud je zavod 19.
—20. 6., tak do 13. 6. do 24:00 je nutné odeslat sestavu). Trenér zavodnika startujicich ve III.
VT odevzda pii prezenci 5 vytiskil zaznamu sestavy ve FRF formatu (tisk pro rozhod¢i) v den
zavodu.
Rozhod¢i neberou v uvahu tyto prvky:

- prvky neuvedené v zdznamu sestavy, ale predvedené (pokud je sestava odeslana po
vyse uvedeném terminu, rozhod¢i dostanou prazdny papir a zddny prvek neni
hodnocen)

- neprovedené prvky, které jsou uvedeny v zdznamu sestavy

- prvky, které jsou zapsany chronologicky Spatné

4. 4. 4 Losovani
0 dvE moz - vani. { mo . vani { potitade, z vedng
Jsou dvé moznosti losovani. Prvni moznosti je losovani pomoci pocitace, zodpovédn
pracovnikem. ,,Rucni* losovani zajisti kancelat FISAF.cz.

5 Prubéh soutéze

5.1 Prezence
Prezence probiha podle propozic soutéze. Trenér (nebo jina odpovédna plnoleta osoba) je
povinen prezentovat zavodniky (kontrola registrace, odevzdani CD atd.) ve vypsaném Case
dle propozic soutéze. Neprezentovani zavodnik/zavodnici nebude/ou piipustén/i ke startu,

pfipadné budou hlavnim rozhod¢im dodatecné diskvalifikovani.

Pti prezenci se kontroluje splnéni podminek ucasti (ve€k, registrace atd.)

5.2 ZKouska na plose
Zkouska hudby (sportovni aerobik, fitness tymy, Hip Hop unite, ATS) se fidi casovym
harmonogramem.

5.3 Pribéh soutéze

5. 3.1 Zahajeni
Soutéz zahajuje feditel soutéze.

5. 3. 2 Pristup na zavodisté
Ptistup na zavodisté maji pouze organizatofi, rozhod¢i, zavodnici a jejich trenéfi.

5. 3. 3 Hudebni doprovod
Zavodnici/trenéfi jsou povinni dodat pfi prezenci organizatorovi zdvodu nahravku hudebniho
doprovodu na CD nosi¢i v hudebnim formatu ,,CDA* ve dvou totoznych kopiich v jednom
obalu — v tzv. dvoukrabi¢ce. Na jednom CD nosi¢i smi byt jen jedna nahravka zavodni hudby
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Obal s nahravkou i samotné CD musi byt oznacen:
V¢ékova kategorie

Zavodni kategorie (napf. Zeny, pary, step)

Jméno zavodnika (u fitness tymu staci prvni dvé jména)
Klub, ptipadné nazev tymu

Startovni ¢islo v zakladnim kole

CD-DA je hudebni format, ktery je univerzalni pro vSechny typy CD ptehravact.

V tomto formatu maji skladby (tracky) na vlastnim CD piiponu (.eda). Lze jej pfi pfipravé
hudebniho nosice ziskat tak, ze se ve vypalovacim programu zada ,,vypalit jako hudebni CD*.
Pficemz vypalovaci program zajisti pievod do formatu CD-DA, z jakéhokoli standardniho
média (nikoli na pfepisovatelnd média CD-RW) Média typu DVD nelze pouzit, protoze jde

V principu o jiny systém a format CD-DA nelze tato média viibec vypalit. Po vypaleni CD
zkontrolujte nahravku vzdy v CD piehravaci.

Zcela nepiipustné je dodani hudebniho doprovodu v jakémkoli jiném datovém formatu
napiiklad: MP3 — MPEG-1/2 Layerlll, mp3, WAVE, wav, Windows media Audio, wma,
apod.

Pti ptiprave vlastniho hudebniho doprovodu je Zadouci, aby vSe bylo vytvéteno z kvalitnich
podkladi ziskanych napt. z CD apod. Je tfeba usilovat o pfijemnou a zvukové vyvazenou
nahravku.

Zménu hudebniho doprovodu musi schvalit hlavni rozhod¢i.

Zavodnik bude diskvalifikovan na zaklad¢ rozhodnuti hlavni rozhod¢i v piipadé, Ze nebude
¢itelné ani jedno z odevzdanych CD, pokud po skonceni skladby za¢ne hrat dalsi skladba ze
stejného CD.

Pokud se délka hudebniho doprovodu bude lisit od pravidel dané soutéze, vSichni rozhod¢i
udéli srazku 1 bodu.

5. 3. 4 Zdravotni zabezpeceni soutéze
V soutézich FISAF.cz smi startovat zdvodnici s dobrym zdravotnim stavem. Je v z4jmu
zavodnika, aby absolvoval pfed zdvodem l€katskou prohlidku. Start je na vlastni nebezpeci.

V pribehu celé soutéze, tréninku a rozcvi¢eni musi byt zajisténo zdravotnické zabezpeceni a
musi byt k dispozici dostatek zdravotnického materialu k poskytnuti prvni pomoci.

V piipad¢€ tirazu nebo onemocnéni zavodnika v priubéhu soutéze je tato skutecnost
neprodlené ozndmena lékati zdvodu, fediteli zdvodu a hlavnimu rozhod¢imu. Pouze 1¢kat
rozhodne o ptipadném pokracovani cvi¢ence v zavode.

Zranéni zavodnika v pribéhu predvedeni sestavy, které mu znemoZzni pokracovat v sestaveé
Vv jakékoliv soutézni forme aerobiku, mé za nasledek, ze sestava nebude dale hodnocena a
jednotlivec, par ¢i jakkoliv po€etny tym bude diskvalifikovan. Diivodem je piednost zdravi
zévodnika pied vysledkem v zdvodu. Nebude povoleno nové predvedeni sestavy, a to ani

S ndhradnikem.

V ptipad€ odstoupeni zdvodnika ze zavodu, musi byt toto rozhodnuti okamzZité¢ ozndmeno
hlavnimu rozhod¢imu a fediteli soutéze.
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5.4 Zpracovani vysledku
Vypocet vysledkil v zavode je dan pravidly dané soutéze. Zpracovani vysledki zajistuje
organizator.

Vysledky musi obsahovat:
e nazev soutéze, misto a datum uspoiradani
e jméno a pfijmeni zavodnika, rok narozeni, bodové hodnoceni a ranking (pokud
se takto hodnoti),
e prislusnost k oddilu, klubu
e podpis hlavniho rozhod¢iho.

Vysledky republikovych soutéZi - budou do 5 dni k dispozici na internetové strance Ceského
svazu aerobiku, fitness a tance FISAF.cz.

Vysledky regionalnich soutézi zasila feditel soutéZe do kancelare FISAF.cz do 5 dnti od
usporadani soutéze.

5.5 Podavani a FeSeni protestu
V souladu s technickymi pravidly FISAF se protesty proti vysledkiim nepodavaji
V Zadném typu soutcze.

5.6 Ukonceni soutéze
SoutéZ je ukoncena spole€nym nastupem zavodniki, vyhla§enim vysledki
moderatorem, ptedanim medaili, pohart, diplomd, cen.

5.7 Zpétna vazba soutéze
Hodnotici zpravu o prub&hu soutéZe a dokumentaci (¢lanky v tisku, fotografie, tiskopisy
S prezentaci sponzord, seznam ucastniktl v jednotlivych kategoriich, s pocty divakl apod.)
zasle organizator do 14 dnti po skonceni soutéze do kancelare FISAF.cz. Hlavni rozhod¢i
posle do 14 dnil po skonceni soutéze do kancelafe FISAF.cz zhodnoceni soutéze.

6 Vybaveni zavodisté

e Vvybaveni zavodi$té musi odpovidat tirovni zdvodu

e vyznacenou a ohrani¢enou zavodni plochu — dle typu soutéze (parkety, palubovka)
e zazemi pro zavodniky a trenéry, rozhod¢i

e stolky a Zidle pro panel rozhod¢ich v prostoru dostate¢né vzdaleném od divakt

e Casomira

e ozvuceni

e stupné vitézl (neni nutné)

e osvétleni zavodiste se doporucuje neoslnivym svétlem 600 — 800 luxti

e teplota na zavodisti se doporucuje minimalng 18°C
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7 Dopink

Ceska republika je od roku 1995 i¢astnikem mnohostranné mezinarodni itmluvy Rady
Evropy tzv. “Antidopinkové umluvy”.

Dopink je v soutézich piisn¢ zakazan. Pfi podezieni z poziti dopinku ma hlavni rozhod¢i
povinnost nechat vysetiit zavodnika 1ékafem soutéze a podle jeho vyjadieni nafidit 1ékaiskou
kontrolu. Zavodnik, ktery je vyzvan antidopinkovou kontrolou, je povinen se této kontroly
zucastnit.

Zavodnik, kterému bude prokazano poziti dopinku, bude postizen dle ,,Smérnice pro kontrolu
a postih dopinku ve sportu®.

»Seznam zdkladnich farmakologickych skupin a metod dopinku* je kazdoro¢n€ obnovovéan
Antidopinkovym vyborem CR - Ize objednat v kancelati FISAF.cz nebo je k dispozici na
www.antidopink.cz.

8 Zavérelna ustanoveni

O skutecnostech, které Soutézni rad neresi, rozhoduje:
e pied soutézi - organizator soutéze s vyhlasovatelem.
e Vv prib¢hu soutéze - feditel soutéZe ve spolupraci s hlavnim rozhod¢im.

Tento Soutézni tad byl ptijat VV FISAF.cz korespondenéni formou dne 19. 12. 2011 a je
platny od 1. 1. 2012.
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