Fitness tymy II. VT

Pravidla Fitness tymu Il. vykonnostni tfidy (dale jen VT) se fidi platnymi Technickymi pravidly
FISAF pro Fitness tymy, pokud niZe neni uvedeno jinak. Soutéz fitness tymy Il. VT je urcena pro
registrované zavodniky (FISAF.cz).

1 SOUTEZNI KATEGORIE
Ve fitness soutézi 5 — 8¢lenné tymy v nasledujicich soutéznich kategoriich:
a) aerobik
b) step

2 VEKOVE KATEGORIE
a) déti 8 — 10 let
b) kadeti 11 — 13 let
c) juniofi 14 — 16 let
d) seniofi 17 a vice let

Jeden zavodnik v 5 — 6¢lenném tymu smi byt o jednu vékovou kategorii mladsi nebo starsi, v 7 —
8¢lenném tymu smi byt dva zdvodnici o jednu vékovou kategorii mladsi nebo starsi. Jsou
povoleni pouze dva ndhradnici. VSichni nahradnici musi byt uvedeni v pfihlasce s datem
narozeni. Nahradnici musi odpovidat vékové a vykonnostni kategorii tymu v soutézi, ve které
startuji.

3 DELKA SESTAVY
a) déti 8 — 10 let: 1:45 — 2:00 min.
b) kadeti 11 — 13 let: 2:00min. +/- 5 sec.
c) juniofi 14 — 16 let: 2:00min. +/- 5 sec.
d) seniofi 17 a vice let: 2:00min. +/- 5 sec.
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4 PANEL ROZHODCICH
Rozhoduje 5 rozhod¢ich — 3 rozhoddich technic specialist a 2 rozhodci artistic. Jeden

z rozhodcich je i hlavnim rozhodcim. Kritéria hodnoceni jsou uvedena v Pravidlech Fitness teams
championship v bodech 4 a 5.

5 POZADAVKY ZA ZAVODNI SESTAVU

Pozadavky na zdvodni sestavu jsou uvedeny v Pravidlech fitness tymu, bod 3. PoZzadavky na
sestavu.
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