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Věkové kategorie 2012 – Sportovní aerobik 

 

 
FISAF - 2012  Sports Aerobic Category 

 

 

Věková 

kategorie 

 

Rok narození 

Dosažený věk v 

roce 2012 Soutěžní kategorie 

 

 

Senior 1995 a dříve 
17 let a více 

 

 

Individual Women 

Individual Men 

Mixed Pairs  

Teams 

 

 Poznámky pro seniorskou kategorii: 
Závodníci v individuálních kategoriích žen a mužů musí startovat ve své 
věkové kategorii. 
Jeden člen páru smí být 16letý, dva členové Team smí být 16letí. 

    

Junior 

1996 

1997 

1998 

14,15,16 let 

 

Individual Women 

Individual Men 

Mixed Pairs  

Teams 

 

 Poznámky pro juniorskou kategorii: 

Závodníci v individuálních kategoriích žen a mužů musí startovat ve své 
věkové kategorii. 
Jeden člen páru smí být 13letý, dva členové Team smí být 13letí. 

  

 

 

Cadet 

1999 

2000 

2001 

11,12,13 years 

 

Individual Women 

Individual Men 

Mixed Pairs  

Teams 

 

 Poznámky pro kadetskou kategorii: 
Závodníci v individuálních kategoriích žen a mužů musí startovat ve své 
věkové kategorii. 
Jeden člen páru smí být 10letý, dva členové Team smí být 10letí. 

 

 

Poznámky: 

 

1. Závodníci musí startovat ve své věkové kategorii, např. kadeti nesmí startovat v    

       juniorské kategorii a junioři nesmí startovat v seniorské kategorii (kromě vyjímek v    

       párech a týmech, uvedených výše). 

 

2. Závodníci smí startovat v kategoriích párů a týmů, stejně jako v individuálních 

kategoriích, ale musí startovat ve své věkové kategorii pro soutěže Individual Women a 

Individual Men.  

 

3. Závodníci smí startovat v různých závodních kategoriích, ale musí startovat ve své  
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     věkové kategorii. Závodními kategoriemi jsou Individual Women, Individual Men, Mixed     

     Pairs a Sports Aerobic Teams. 

 

4. Je doporučeno, aby jeden závodník nestartoval ve více než čtyřech závodních  

        kategoriích. FISAF ani organizátor soutěže nezodpovídající za harmonogram soutěže  

        tak, aby vyhovoval závodníkům startujícím ve více závodních kategoriích. 

 

5. Závodník musí vzít v úvahu svůj zdravotní stav a úroveň trénnovanosti při rozhodování  

  počtu startů na jedné soutěži. 

 

 

Česká republika: 

Pouze pro Českou republiku je určena soutěž jednotlivců a tříčlenných týmech ve věkové 

kategorii 8 – 10 let. Jeden člen týmu smí být 7letý nebo 11letý. 
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